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Учебный план (недельный) среднего общего образования (для 10 класса)
ЧОУ «Обнинская свободная школа» (ФГОС 2021) 2023-2024 г. 
Универсальный профиль

	Предметная область
	Учебный предмет

	   10 класс
	    11 класс
	За два года обучения

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык (Б)
	2
	
	2

	
	Литература (Б)
	3
	
	3

	Иностранные языки
	Английский язык (У)
	5
	
	5

	Общественно-научные предметы
	История (Б)
	2
	
	2

	
	Обществознание (Б)
	2
	
	2

	
	География (Б)
	1
	
	1

	Математика и информатика
	Математика (У)
	8
	
	8

	
	Информатика (Б)
	1
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика (Б)
	2
	
	2

	
	Химия (Б)
	1
	
	1

	
	Биология (Б)
	1
	
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	2
	
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	1
	
	1

	
	Индивидуальный проект
	1
	
	1

	ИТОГО:
	32
	
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные предметы
	Комплексная подготовка к написанию сочинения - рассуждения по прочитанному тексту
	2
	
	2

	
	Основные трудности изучения грамматики и лексики в английском языке
	2
	
	2

	
	Человек.Общество.Государство
	1
	
	1

	ИТОГО:
	5
	
	5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	37
	
	37
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Учебный план (годовой) среднего общего образования (для 10 класса)
ЧОУ «Обнинская свободная школа» (ФГОС 2021) 2023-2024 г. 
 Универсальный профиль

	Предметная область
	Учебный предмет

	   10 класс
	    11 класс
	За два года обучения

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык (Б)
	68
	
	68

	
	Литература (Б)
	102
	
	102

	Иностранные языки
	Английский язык (У)
	170
	
	170

	Общественно-научные предметы
	История (Б)
	68
	
	68

	
	Обществознание (Б)
	68
	
	68

	
	География (Б)
	34
	
	34

	Математика и информатика
	Математика (У)
	272
	
	272

	
	Информатика (Б)
	34
	
	34

	Естественно-научные предметы
	Физика (Б)
	68
	
	68

	
	Химия (Б)
	34
	
	34

	
	Биология (Б)
	34
	
	34

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	68
	
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	34
	
	34

	
	Индивидуальный проект
	34
	
	34

	ИТОГО:
	1088
	
	1088

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные предметы
	Комплексная подготовка к написанию сочинения - рассуждения по прочитанному тексту
	68
	
	68

	
	Основные трудности изучения грамматики и лексики в английском языке
	68
	
	68

	
	Человек.Общество.Государство
	34
	
	34

	ИТОГО:
	170
	
	170

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	1258
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