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к рабочей программе учебного предмета Физическая в 10-11 классах

Рабочая программа является составной частью ООП СОО ЧОУ «Обнинская свободная школа», определяющей содержание образования в данном образовательном учреждении на ступени среднего общего образования. 
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами:
1. Федеральный государственный общеобразовательный стандарт среднего общего образования утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413 с изменениями и дополнениями.
           2. Учебно-методический комплекс: 
            1) В.И. Лях, А.А.Зданевич « Программа по физической культуре для учащихся 1-11 классов» – М.:  Просвещение, 2018 год. 
            2) В.И. Лях., А.А. Зданевич Учебник для общеобразовательных учреждений Физическая культура  10-11 классы,- М.: Просвещение, 2021 г. 
            Программа «Физическая культура» рассчитана на 207 учебных часов, по 105 часов в 10 классе и 102 часа в 11 классе, 3 часа в неделю. 

