Пояснительная записка к учебным планам

Учебные планы основных образовательной программ начального общего, основного общего и среднего общего образования ЧОУ «Обнинская свободная школа» фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-7-х классах и шестидневной учебной неделе в 8 – 11-х классах, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение по классам и учебным предметам.
При составлении учебных планов ЧОУ «Обнинская свободная школа» руководствовалось следующими нормативными документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО). Утверждён приказом Министерства просвещения Российской федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО). Утверждён приказом Министерства просвещения Российской федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (ФГОС СОО). Утверждён приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральная образовательная программа начального общего образования (ФОП НОО). Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 372. (с изменениями и дополнениями);
- - Федеральная образовательная программа среднего общего образования (ФОП ООО). Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 370. (с изменениями и дополнениями);
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (ФОП СОО). Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371. (с изменениями и дополнениями);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 № 115 (с изменениями и дополнениями).
- Устав ЧОУ «Обнинская свободная школа»
Учебный год в ЧОУ «Обнинская свободная школа» начинается 01.09.2026г. и заканчивается 26.05.2027г.
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-11-х классах – 34 недели.
На уровне основного общего образования в ЧОУ «Обнинская свободная школа» используется комбинированный учебный план: 5-7 классы работают по 5-ти дневной рабочей неделе, а 8-9 классы по 6-ти дневной. Комбинированная модель учебного плана используется для оптимизации учебного процесса, возможности снижения учебной нагрузки для обучающихся 5-7 классов и достижения максимальной эффективности подготовке обучающихся к прохождению итоговой аттестации по программам основного общего и среднего общего образования. Обучение осуществляется в первую смену на всех уровнях.
Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю и её распределение по дням соответствует норме.
Продолжительность урока составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут; январь-май – 4 урока по 45 минут. Во втором полугодии у первоклассников допустим 5 урок в один из рабочих дней для проведения урока физической культуры.
Продолжительность выполнения домашних заданий соответствует возрастным нормам и составляет:
2-3 классы – 1,5 часа,
4-5 классы - 2 часа,
6-8 классы – 2,5 часа,
9-11 классы – 3,5 часа

Учебный план каждого уровня образования состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей и педагогического коллектива ЧОУ «Обнинская свободная школа». Время, отводимое на данную часть используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отельных учебных предметов с целью расширения и закрепления программного материала по отдельным предметам (2 класс: Математика – 1ч.; 3 класс: Математика – 1ч.; 5 класс: Духовно-нравственная культура народов России – 0,5ч.; 8 класс: Русский язык – 1ч., Литература – 1ч., Алгебра – 1ч.; 9 класс: Русский язык – 1ч., Алгебра – 1ч.; 10 класс: Русский язык – 2 ч., Литература – 1 ч., Алгебра и начала анализа – 2ч.)
Кроме того, за счет части учебных планов формируемой участниками образовательных отношений реализуются следующие курсы, обеспечивающие реализацию потребностей участников образовательного процесса: 5-8 класс - Практикум по иностранному языку (английскому) – 2 часа в каждом классе; 9 класс – Практикум по русскому языку – 2 часа; 11 класс – Теория и практика написания сочинения, Химия в задачах – 2 часа, Избранные вопросы биологии – 2 часа
На уровне среднего общего образования в учебном плане ЧОУ «Обнинская свободная школа» для снижения нагрузки обучающихся при подготовке к итоговой аттестации перераспределены часы по некоторым предметам. Учебные предметы Химия, Биология, География и Основы безопасности и защиты Родины изучаются обучающимися в 10 классе в полном объёме, предполагаемым основной образовательной программой среднего общего образования.
Учебные планы предусматривает:
4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Количество учебных занятий соответствует нормам.
5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Количество учебных занятий соответствует нормам.
2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. Количество учебных занятий соответствует нормам.
Учебные планы содержат все обязательные предметы в соответствии с нормативной базой соответствующего уровня образования.
Обучение осуществляется на русском языке.
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации, которая проводится с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебного предмета за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. При этом объём учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объёма учебного времени, отводимого на изучение данного предмета в данном классе в текущем учебном году.
Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) метапредметных результатов, составляет не более 2-х уроков. 
Формы промежуточной аттестации (начальное общее образование)
	Предмет
	Классы
	Форма

	Все учебные предметы
	1
	Педагогическое наблюдение

	Русский язык
	2-4

	Диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение
	2-4
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Иностранный язык (английский)
	2-4
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Математика
	2-4
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Окружающий мир
	2-4
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Основы религиозных культур и светской этики
	4
	Тестирование, проект

	Изобразительное искусство
	2-4
	Творческая работа

	Музыка
	2-4
	Творческая работа

	Технология (технология)
	2-4
	Творческая работа

	Физическая культура
	
	Сдача нормативов/тестирование



Формы промежуточной аттестации (основное общее образование)
	Предмет
	Классы
	Форма

	Русский язык
	5-9
	Диктант с грамматическим заданием/контрольная работа

	Литература
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Иностранный язык (английский)
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Математика
	5-6
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Алгебра
	7-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале;

	Геометрия
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Вероятность и статистика
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Информатика
	7-9

	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ,  зафиксированных в журнале

	История
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Обществознание
	9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	География
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Духовно-нравственная культура России (ДНКР)
	5
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

	Физика
	7-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Химия
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале


	Биология
	5-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Изобразительное искусство
	5-7
	Творческая работа

	Музыка
	5-8
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических работ зафиксированных в журнале

	Труд (технология)
	5-9
	Разработка изделий, тест

	Основы безопасности и защиты Родины
	8-9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Физическая культура
	5-9
	Сдача нормативов, тест

	Практикум по иностранному языку (английскому)
	5-8
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Практикум по русскому языку
	9
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок



Формы промежуточной аттестации (среднее общее образование)
	Предмет
	Классы
	Форма

	Русский язык
	10-11
	Контрольная работа


	Литература
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Иностранный язык (английский)
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Алгебра и начала математического анализа
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Геометрия
	10-11

	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ, зафиксированных в журнале

	Вероятность и статистика
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Информатика
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Физика
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Химия
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Биология
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	История
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Обществознание
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	География
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических и проверочных работ зафиксированных в журнале

	Основы безопасности и защиты Родины
	10-11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Физическая культура
	10-11
	Сдача нормативов, тест

	Индивидуальный проект
	10
	Защита индивидуального проекта

	Теория и практика написания сочинения*
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Химия в задачах*
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Избранные вопросы биологии*
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Теория и практика сочинения-рассуждения
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Теория и практика написания сочинения
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Химия в задачах
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Избранные вопросы биологии
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Практикум по физике
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок

	Практикум по истории
	11
	Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок


					
Учебные планы имеют необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, дает возможность развития творческого потенциала личности и удовлетворения образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся.


